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5 MINUTOS CON... JUAN CASTAÑEDA MIEMBRO DE LA FLOTA DE SNIPE DE CÁDIZ

«Navegar es sinónimo de disfrutar de la naturaleza»
Su decimosegundo puesto en el pasado Europeo de Snipe lo ha consolidado 
como uno de los mejores regatistas del panorama nacional

ANDER AZPIROZ/CÁDIZ

-Sus compañeros de la Flota comentan que lo
suyo de la vela viene de familia...

-Somos cuatro hermanos y navegamos tres. Nos
enseñó nuestro padre y a él le enseñó mi abuelo.
Comencé a los 8 ocho años y sigo desde
entonces.

-¿Cómo definiría la vela?

-Es un deporte muy completo. El físico puede ser
importante pero al final lo es mucho más la
estrategia. Además, permite conocer a gente con
la que acabas trabando auténtica amistad.

-¿Y qué le aporta este deporte para atraerle
tanto?

-Navegar supone disfrutar de la naturaleza. 
Cuando sales al mar te sientes rodeado de 
tranquilidad, acompañado sólo por el viento.

-¿Está la vela al alcance de todos?

-Para disfrutar de la vela no son necesarias unas 
condiciones especiales. Es algo que está al
alcance de todos. Eso de definirlo como un 
deporte de élite es algo ya del pasado.

-La Flota de Snipe de Cádiz es hoy por hoy la más numerosa de España. ¿cómo se
explica este éxito?. 

-Hace cinco años un grupo de amigos decidimos resucitar el snipe en Cádiz. No
llegábamos a 10 y ahora somos cerca de 40. El secreto reside en que la flota se ha
convertido en una verdadera familia.

-Por el momento son 40 pero parece que van a más...

-Organizamos numerosas actividades y, además, cosechamos triunfos. Eso siempre
invita a seguir creciendo. 

-Una de las novedades en la flota son los cinco platú 25 recién adquiridos ¿qué
ventajas suponen estas embarcaciones?

-Estamos comenzado la aventura en esta clase. Muchos navegamos habitualmente en 
crucero y nos pusimos de acuerdo para hacerlo de forma conjunta en platú. En esta
clase participan cinco tripulantes, lo que permite compartir más la experiencia.

-Decimosegundo en el Europeo, un resultado para estar orgulloso.

-La verdad es que las cosas nos fueron bastante bien teniendo en cuenta que
competíamos contra los mejores regatistas de Europa.

-¿Cuáles son sus siguientes proyectos a nivel personal?

-Me gustaría mucho clasificarme para competir con el equipo nacional en el Mundial de
Oporto. Este año será más difícil que el pasado ya que a esta cita van menos
regatistas por equipo que al Europeo.
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